¢QUE TAL ESTAIS CAMPEONES DE PRIMERO? ¢COMO TE SIENTES HOY?

Después de todos estos dias de vacaciones vamos a trabajar un poco las
emociones.

1.- Arrastra cada emocion con su color:

| ALEGRIA | CALMA | MIEDO | TRISTEZA | RABIA |

2.- Escribe como te sientes durante este periodo en casa y sin ver a los amigos/as.

3.- Escribe como crees que se siente tu mejor amigo o amiga y como podrias ayudarle.
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NOMEBRE

| COMPLETA LOS ROSTROS DE ESTAS PERSONAS CON DIFERENTES EXPRESIONES QUE REFLEJEN SUS SENTIMIENTOS (TRISTE,
1 ALEGRE, ENOJADO, ASUSTADD, ABURRIDO, ASOMBRADD). ;COMO TE SIENTES AHORA? DIBUJATE
2]
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- ¢Como te sientes?
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las palabras que

expresan los sentimientos.
Finalmente, utiliza las letras
en los circulos para descubrir

una frase secreta.
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